
 
 
Modulbeschreibung: Gesundheitswissenschaft 
 
Fachbereich Sozialwesen 
Studiengang Bachelorstudiengang Soziale Arbeit 
Modulname Gesundheitswissenschaft 
Modulnummer SW.1.111 
Pflicht-/Wahlpflicht-/Wahlmodul Pflichtmodul 
Modul-Verantwortlicher Prof. Dr. Schulz 
Inhalt  Das Modul wird in 2 Teilen angeboten. 

 
Teilmodul 1: Grundlagen Sozialer Arbeit 
für Menschen mit psychischen Gesund-
heitsproblemen und Behinderungen 
Psychische Störungen zählen zu den Ge-
sundheitsproblemen, bei denen es in den 
letzten Jahren eine starke Zunahme gab. So 
hat sich die Zahl von Fehltagen aufgrund 
ärztlich diagnostizierter psychiatrischer Indi-
kationen von 1998 bis 2010 verdoppelt (vgl. 
Gesundheitsreport der DAK 2011 nach Aus-
wertung der Krankschreibungen von 2,6 Milli-
onen erwerbstätigen Versicherten). Aufgrund 
vielfältiger sozialer Faktoren, welche die Aus-
prägung und Intensität psychischer Störun-
gen beeinflussen, wächst daher auch die 
Bedeutung der Sozialen Arbeit mit psychisch 
kranken Menschen. Die Studierenden lernen 
verschiedene Merkmale psychischer Störun-
gen in unterschiedlichen Ausprägungen ken-
nen. 
 
Teilmodul 2: Sozialmedizin / Grundlagen 
Sozialer Arbeit mit Konsumenten psycho-
aktiver Substanzen 
Sozialmedizin ist die Lehre der durch die so-
ziale Umwelt bedingten Ursachen von Ge-
sundheitsstörungen jeder Art und der Auswir-
kungen von Krankheit und Behinderung auf 
die gesellschaftliche Stellung des Individu-
ums, seiner Familie und ganzer Bevölke-
rungsgruppen. Durch sozialmedizinisches 
Herangehen sollen negative Entwicklungen 
aufgehalten bzw. gar umgekehrt werden. Im 
Seminarteil „Sozialmedizin“ erhalten die Stu-
dierenden einen Überblick über Allgemeine 
und Spezielle Sozialmedizin. Der Gebrauch 
psychoaktiver Substanzen zählt zu den Prob-
lemfeldern der Speziellen Sozialmedizin. Im 
Seminarteil „Grundlagen Sozialer Arbeit mit 
Konsumenten psychoaktiver Substanzen“ 



stehen der Umgang mit verschiedenen Sub-
stanzgruppen und deren spezifische Wirkun-
gen im Mittelpunkt und bilden darüber hinaus 
Ausgangspunkte für Diskussionen zum sozi-
alarbeiterischen Umgang mit Vertretern der 
bezeichneten Klientel.  

Qualifikationsziele Teilmodul 1: Die Studierenden werden mit 
verschiedenen Störungsbildern vertraut ge-
macht und erarbeiten sich ein Grundver-
ständnis für den Umgang mit der Problematik 
und den betroffenen Menschen. 
 
Teilmodul 2: Die Studierenden erwerben 
Wissen hinsichtlich der Aufgabengebiete der 
Sozialen Medizin und die Fähigkeit,  Einzel-
probleme in den Gesamtkontext einzubetten. 
Sie lernen die Wirkungen verschiedener Sub-
stanzgruppen und einiger Vertreter kennen 
und erarbeiten sich ein Grundverständnis für 
den Umgang mit der Problematik und den 
betroffenen Menschen. 

Lehrform(en) (V, Ü, S, P, ...) Seminar oder Vorlesung 
Literaturangaben Teilmodul 1: 

ICD-10 Internationale Klassifikation psychi-
scher Störungen (div. Auflagen) 
DSM-IV Diagnostische Kriterien (div. Aufla-
gen) 
BOSSHARD, MARIANNA, URSULA EBERT & 
HORST LAZARUS (20073 oder 20104): Soziale 
Arbeit in der Psychiatrie. Bonn: Psychiatrie-
Verlag 
WITTCHEN, HANS-ULRICH (19982): Handbuch 
Psychische Störungen. Weinheim: Beltz. 
PsychologieVerlagsUnion 
 
Teilmodul 2: 
WALLER, HEIKO: (2007) Sozialmedizin: Grund-
lagen und Praxis. Kohlhammer 
PARNEFJORD, RALPH (2005): Das Drogenta-
schenbuch. Stuttgart: Thieme 

Lehrmaterialien • Beschreibungen von Störungsbildern 
• Fachbeiträge  
• Expertisen von Praxisvertreter*innen 
• Erfahrungsberichte 

ggf. Lernformen / eingesetzte Medien • Seminargespräch 
• Geleitete Diskussionen  
• Gruppenarbeit  
• Szenische Lesungen und Darstellun-

gen 
• Filmsequenzen  

Semesterlage (Studiensemester) 2. und 3. Semester (Sommer- und Winterse-
mester) 

Voraussetzungen für die Teilnahme, 
erforderliche Vorkenntnisse 

Keine 
 
 



Voraussetzungen für die Vergabe von 
Leistungspunkten (Prüfungsleistung) 

Klausur am Ende des 3. Semesters (120 Mi-
nuten) 

Leistungspunkte (ECTS credits) 5 cp 
Arbeitsaufwand (work load) in: 

- Präsenzstunden (SWS) und 
- Selbststudium (h) 

150 h 
4 SWS (60 h) 
90 h 

Dauer des Moduls 2 Semester 
Veranstaltungsort im Vorlesungsverzeichnis bzw. Stud.IP ab-

rufbar 
Veranstaltungszeit im Vorlesungsverzeichnis bzw. Stud.IP ab-

rufbar 
Veranstaltungssprache(n) Deutsch 
Stand der Modulbeschreibung 20.12.2017 
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